
 
Colégio João XXIII 

 
PLANEJAMENTO – FUNDAMENTAL ANOS INICIAIS – SEMANAL 

 SÉRIE/ ANO :  4º ANO 
 

 BNCC: HABILIDADES TRABALHADAS NA SEMANA: EF15LP18, EF35LP23, EF04LP26, EF35LP27, EF15LP05, EF15LP06, 
EF15LP07, EF04MA09, EF04MA26, EF04GE04, EF04GE08, EF04CI08. 

 

 ATIVIDADE DO PORTAL SAS PARA APOIO: CÓDIGO QR PARA RELEMBRAR CONTEÚDOS, VÍDEOS. 
 
 

 
DIAS 

 

ATIVIDADES 

DATA: 26/10 

 

2ª FEIRA 

DATA: 27/10 
 
 

3ª FEIRA 

DATA: 28/10 
 
 

4ª FEIRA 

DATA: 29/10 
 
 

5ª FEIRA 

DATA: 30/10 
 
 

6ª FEIRA 

 
DINÂMICA DE 

REVISÃO E RECURSO 
 

 P1 DE 
GEOGRAFIA 

P1 DE 
MATEMÁTICA 

P1 DE CIÊNCIAS P1 DE HISTÓRIA 

1. TRABALHO DE 
AULA 

 

 COMP 
CURRICULAR  

 CONTEÚDO  

 ATIVIDADES  
(Livro pág(s), Caderno 
ou Folha xerocada) 

REVISÃO DE 
GEO 

REVISÃO DE 
MAT 

REVISÃO DE 
CIÊN 

REVISÃO DE 
HIST 

Revisão de 
Português 

2. TRABALHO DE 
AULA 

 

 COMP 
CURRICULAR  

 CONTEÚDO  

 ATIVIDADES  
(Livro pág(s), Caderno 
ou Folha xerocada) 

 

     

3. TRABALHO DE 
AULA 

 

 COMP 
CURRICULAR  

 CONTEÚDO  

 ATIVIDADES  
(Livro pág(s), Caderno 
ou Folha xerocada) 

ou Folha xerocada) 
 

     

 
 

4.TRABALHO DE CASA 
 
 

ESTUDAR PARA P1 
DE GEO 

ESTUDAR PARA 
P1 DE MAT 

ESTUDAR PARA P1 
DE CIÊN 

ESTUDAR PARA P1 
DE HIST 

 
Caderno de história. 
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 COMPONENTE CURRICULAR – Revisão – Geografia P1  

 CONTEÚDO ESTUDADO – Capítulo 8. 

 ATIVIDADE   (  x  ) CADERNO   (     ) XEROX 

 PARA    (  x  )AULA   (     ) CASA 

 DATA : 26/10   

1) Como os produtos chegam aos seus destinos? Escreva as três principais vias. 
__________________________________________________________________________________________________
_ 
__________________________________________________________________________________________________
_ 
__________________________________________________________________________________________________
_ 
__________________________________________________________________________________________________
_ 
 

2) Defina: 
Vias aéreas: 
__________________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________
_ 
 
Vias aquáticas: _______________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________________________ 
 
Vias terrestres: _____________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 

3) A troca de materiais realizada entre diferentes países é chamada de comércio internacional. Essa atividade 
envolve duas ações principais. Quais são elas? 
_____________________________________________________________________________________ 

 
4) Qual é o meio de transporte mais utilizado pelos países que praticam o comércio internacional para realizar suas 

exportações e importações, e por qual motivo? 
_________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________ 
 

5) Marque V para as frases verdadeiras ou F para as falsas. 
(   ) A exportação acontece quando um país compra matéria -prima, produto ou serviço de outro país. 
(   ) A importação ocorre quando um país vende algum recurso ou serviço para outra nação. 
(   ) Os meios de transporte são fundamentais para aproximar os setores primários, secundários e terciários de 
diversos países do mundo. 
 

6) Por que o Brasil se destaca como um grande exportador de produtos do setor primário? Cite pelo menos três 
exemplos de  mercadorias que o país exporta. 
_________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________ 
 

7) O que é o Canal do Panamá? 
_________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________ 
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 COMPONENTE CURRICULAR – Revisão – Matemática P1  

 CONTEÚDO ESTUDADO – Cap 13 e 14 . 

 ATIVIDADE   (    ) CADERNO   (   x  ) XEROX 

 PARA    (  x  )AULA   (    ) CASA 

 DATA : 27/10  
 

1) Ligue as imagens a sua fração equivalente. 
 

 

2) Ligue as frações da primeira coluna com as equivalentes da Segunda coluna. 

 

3) Representa as frações abaixo, por meio de desenhos: 
 
 

 



 
 

 
4) Escreva como se lê: 

 

 
 
 

5) Compare as frações abaixo usando os sinais de ≥, ≤ ou = 
 

 
 
 
 

 
 



 

6) Resolva as operações: 
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 COMPONENTE CURRICULAR – Revisão – Ciências P1  

 CONTEÚDO ESTUDADO – Capítulo 13 e 14  

 ATIVIDADE   (    ) CADERNO   (  x   ) XEROX 

 PARA    (  x  )AULA   (  x  ) CASA 

 DATA : 28/10   
 

1) O que são patogênicos? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 

2) Descreva as características dos seres patogênicos e as explicações das doenças que esses seres causam. 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 

3) Qual a importância da vacinação para a saúde pública? 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 

 



4) Marque a alternativa que melhor descreve a covid-19, uma doença causada por virus. 
(     ) Essa doença acontece principalmente em crianças e seus principais sintomas são manchas avermelhadas. 
(    ) Essa doença é causada por um virus transmitido pel oar, por meio de gotículas de saliva que as pessoas 
infectadas soltam pel oar. 
(       ) Essa doença é causada por um virus transmitido pela picada do Aedes aegypti. 
 

5) Por que é importante que as pessoas que são infectadas por doenças transmitidas por virus, como sarampo e 
covid-19, fiquem isoladas por alguns dias? 
___________________________________________________________________________________________
__ 
___________________________________________________________________________________________
__ 
 

6) Apesar da maior parte das bactérias não fazerem mal à saúde, algumas delas podem causar doenças. Que 
doenças são essas? 
___________________________________________________________________________________________
_ 
___________________________________________________________________________________________
_ 
___________________________________________________________________________________________
_ 
 

7) Não existe vacinas que previnem doenças causadas por vermes, mas existe tratamentos. Que tratamentos são 
esses ? 
___________________________________________________________________________________________ 
 

8) Todos os astros que existem no Universo são chamados de Corpos celestes. Define-os: 
 

Estrelas: ______________________________________________________________________________________ 
Planetas: _____________________________________________________________________________________ 
Satélites naturais: ______________________________________________________________________________ 
Asteroides: ___________________________________________________________________________________ 
 

9) Diferencie Translação de Rotação. 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________ 
 

10) Quais são as fases da Lua ? ________________________________________________________________ 
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 COMPONENTE CURRICULAR – Revisão – História P1 

 CONTEÚDO ESTUDADO – Capítulo 8 

 ATIVIDADE   (    ) CADERNO   (  x   ) XEROX 

 PARA    (  x  )AULA   (    ) CASA 

 DATA : 29/10   
 

1) Explique a diferença entre uma mudança temporária e uma definitive, citando exemplos de motivos que podem 
causar cada uma delas. 
________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________ 
________________________________________________________________________________________ 
 

2) Os desastres naturais também levam muitas pessoas a se deslocarem. Dê exemplos de alguns fenômenos. 
________________________________________________________________________________________ 
 

3) Com base no estudo de caso do Haiti, o que os terremotos de 2010 e 2021 provocaram no país além da 
destruição física de prédios e casa? 
________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________________________________________________ 
 

4) O que são refugiados? _____________________________________________________________________ 
 

5) O que pode causar uma Guerra ou conflitos, que levam pessoas a deixarem seus lares? 
         __________________________________________________________________________________________ 
         __________________________________________________________________________________________ 
        __________________________________________________________________________________________ 
 

6) O que é necessário para entrar nos países de destino? 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



 
 
 
 
 

 
 

 

 


